
         

 
InGe informiert 
Kursangebote 2023   
Spezialkurs Demenz Nr. 5 
 
 
Wenn die Erinnerung nachlässt …  
Eine große Herausforderung ist die Betreuung und Pflege eines nahestehenden 
Menschen mit einer Demenz. Die allermeisten Angehörigen stehen hier völlig 
unvorbereitet vor einer Anzahl von neuen Fragen und Problemsituationen. 
Dieser Kurs richtet sich aber an ALLE interessierten Menschen, die privat oder 
beruflich mit Alter, Pflege und Demenz zu tun haben und mehr erfahren möchten.  
Praxisnah werden wichtige Grundlagen der Betreuung und Pflege eines Menschen 
mit Demenz vermittelt. Ziel ist es, die häusliche Pflege zu stärken um auch das 
ehrenamtliche Engagement von Pflegepersonen zu unterstützen. 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
Termine und Inhalte  
 
13.04.23 Gerontologische Entwicklung und Krankheitsbilder (18.30 – 20.00 Uhr) 
 

• Beratung, Betreuung und Pflege im Alter 
• Verschiedene Demenzerkrankungen 
• Krankheitsbilder, Symptome und Verlauf 
• Medizinische Aspekte und Behandlungsmöglichkeiten  
• Erhaltung und Stabilisierung vorhandener Fähigkeiten  

 
• Bärbel Walter, Krankenschwester, PDL  

 
 
 

Ort der Durchführung:  Interessengemeinschaft e.V. (InGe) 
                                          Generationenhaus 
  Am Paaschberg 8 
  21376 Salzhausen 
 
Umfang:                       6 Unterrichtsstunden an 3 Abenden 
Beginn:                            Donnerstag, 13. April 2023 
Ende                                  Donnerstag, 27. April 2023 
Zeit:                                 18.30 – 20.00 Uhr 

Kosten:                           Übernimmt die  Pflegekasse   
Anmeldung:                  Salzhausen 04172/1200 oder Winsen 04171/64147 
                                          pflege@in-ge.de 
                                 Um Anmeldung wird gebeten 
  

mailto:pflege@in-ge.de


         

 
 
20.04.23 Gerontologische Entwicklung und Krankheitsbilder (18.30 – 20.00 Uhr) 
 

• Der Film „Eines Tages“ wird gezeigt. Ein sensibel inszenierter Film über den 
schwierigen Umgang mit Demenz 

• Der Film bietet Angehörigen von Menschen mit Demenz konkrete 
Hilfestellungen 

• Sämtliche Themenfelder, von der Früherkennung, über den Umgang mit 
Erkrankten, bis hin zu rechtlichen Aspekten werden hier berücksichtigt und an 
drei Episoden in unterschiedlichen Krankheitsstadien erzählt 

 
• Bärbel Walter, Krankenschwester, PDL 

 
27.04.23 Gerontologische Entwicklung und Krankheitsbilder (18.30 – 20.00Uhr) 
 

• Rechtliche Fragen 
• Umgang mit Demenzkranken: Validation  
• Bedeutung sozialer Kontakte 
• Strategien für den Umgang mit den Erkrankten, Unterstützungs- und  

Entlastungsangebote in der Region  
• Psychische Konflikte im Pflegeverhältnis 

 
• Bärbel Walter, Krankenschwester, PDL 
 

 
 

Es bleibt an jedem Kursabend Raum für individuelle Fragen, auch nach dem 
Kurs stehen wir Ihnen als Ansprechpartner zur Verfügung. 
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